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PROGRAM SZKOLENIA DLA KANDYDATOW
NA WOLONTARIUSZY 2019

Oddziat w Poznaniu

12 wrzesnia 2019 r. godz. 17:00

17:00 - 17:30

Zagadnienia organizacyjne (cz. 1) - etapy
szkolenia, wymagania formalne. Kodeks
wolontariusza. Regulamin.

Koordynator wolontariuszy

17:45 - 18:30

Aspekty opieki paliatywnej w domu i rola
wolontariusza w domu - perspektywa
lekarza hospicjum domowego

Lekarz Hospicjum Palium

18:30 - 20:00

Pozamedyczne wsparcie chorego
i rodziny. Rola wolontariusza w opiece
nad chorym.

FILM: Prof. Jacek tuczak
Ordynator Hospicjum
Palium

Tego dnia przeprowadzimy tez zapisy na warsztaty, ktorych terminy podano w dalszej
czesci dokumentu.

19 wrzesnia 2019 r. godz. 17:00

17:00 - 18:30

Problemy psychologiczne chorych i ich
rodzin. Podstawy komunikacji
interpersonalnej z pacjentami
i rodzinami pacjentow.

Psycholog Hospicjum
Palium

18:40 - 20:10

Sytuacje trudne w pracy wolontariusza.
Co zrobi¢, kiedy pacjent nie chce
rozmawia¢ z wolontariuszem? Jakich
sytuacji sie wystrzega¢? W jakich
sytuacjach nie narzucaé sie z pomoca?
Jak odpowiada¢ na trudne pytania
pacjenta?

Psycholog Hospicjum
Palium

26 wrzesnia 2019 r. godz. 16:45

16:45 - 18:00

Duchowe potrzeby chorych i ich rodzin
oraz zespotu medycznego. Sens
cierpienia. Bol duchowy, egzystencjalny.
Rola kapelana w opiece medycznej.
Duchowe aspekty postugi wolontariusza.

Ksiadz Pratat, Zatozyciel
Hospicjum Mitosiernego
Samarytanina w Wagrowcu

18:15-19:45

Rehabilitacja chorych w  opiece
paliatywnej.

Specyfika rehabilitacji pacjentow z
choroba nowotworowa. Rola
wolontariusza w procesie rehabilitacji na
oddziale i w domu.

Obrzek limfatyczny. Rehabilitacja
pacjentow w warunkach domowych

Rehabilitant Hospicjum
Palium
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Program szkolenia dla kandydatow na wolontariuszy 2019

03 pazdziernika 2019 r. godz. 17:00

17:00 - 18:30

Wolontariusz jako wsparcie dla zespotu
medycznego szpitala, wsparcie dla
pacjentéw i ich rodzin. Zakres dziatan
wolontariusza medycznego.

Podstawy pielegnacji chorego.

Pielegniarka Oddziatowa
Hospicjum Palium

18:35-19:20

Zagadnienia praktyczne wspotpraca
wolontariusza z zespotem medycznym
Hospicjum Palium

Koordynator wolontariuszy

19:30 - 20:15

Najwazniejsze aspekty bycia
wolontariuszem. Porady praktyczne. Co
jest wazne w postudze wolontariusza?
Spotkanie z doswiadczonym
wolontariuszem.

Wolontariusz
Hospicjum Palium

10 pazdziernika 2019 r. godz. 17:00

Zagadnienia socjalne w opiece
. . paliatywnej. Prawa chorego. Dostepnos¢ Specjalista ds. socjalnych
17:00 - 17:45 .0 . iy . gy :
do swiadczen. Samotnos¢ w chorobie. Hospicjum Palium
Genogram. Towarzyszenie w chorobie
Opieka w domu - perspektywa pielegniarki
hospicjum domowego Pielegniarka Hospicjum
17:50 - 18:35  Jakie sa podstawowe objawy wystepujace Domowego
u chorych? Co to jest schytkowy stan w Hospicjum Palium
Zycia, umierania, agonia?
Podstawowe informacje dot. komunikacji
glternatywnej - Wyjasnienie pojec. Rola Specjalista ds.
. . i metody komunikacji alternatywnej - o .
18:45 - 20:15 : AT . komunikacji alternatywnej
stosownie do mozliwosci  pacjenta.

Pomoce stosowane w
alternatywnej.

komunikacji

(AAC)

17 pazdziernika 2019 r. godz. 17:00

17:00 - 17:45 Szkolenie BHP dla kandydatow na Specjalista
wolontariuszy
1750 - 18:35 Zagrozen}a epldemlolo_glczne. W pracy Specjalista
wolontariusza, ochrona i zapobieganie.
Wspoétpraca wolontariusza z zespotem Opiekun medyczny
18:45 - 19:30  opiekunow i pielegniarek Hospicjum Palium
Wolontariusz
19:35- 20:20 Méj wolontariat. Spotkanie z Wolontariusz

doswiadczonym wolontariuszem.

Hospicjum Palium
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24 pazdziernika 2019 r. godz. 17:00

Administrator

17:00 - 17:45 Ochrona danych osobowych Bezpieczenistwa Informacji

Zagadnienia wolontariusza w ramach Koordynator Wolontariuszy
organizacji (cz. 2) Hospicjum Domowego
17:50 - 19:20 = Zagadnienia wolontariusza w ramach
organizacji. Formy wolontariatu i zakres
dziatania wolontariusza

19:30 - 20:15 | Test sprawdzajacy

Po szkoleniu teoretycznym kandydaci umawiaja si¢ na rozmowe
z koordynatorem i psychologiem. Na spotkanie powinni dostarczyc
zaswiadczenie od lekarza rodzinnego o braku przeciwwskazan do postugi
wolontaryjnej w hospicjum.

Dalszym etapem sa praktyki z doswiadczonym wolontariuszem (20 h). Po
praktykach irozmowie z psychologiem mozliwa jest dalsza kwalifikacja
wolontariusza do wtasciwych zadan.

WARSZTATY DLA KANDYDATOW NA
WOLONTARIUSZY 2019

Obowiazkowe warsztaty (mozliwe terminy podano ponizej):
Kazdy kandydat powinien zaliczy¢ warsztaty z zakresu:

» Komunikacji interpersonalnej - warsztaty z psychologiem

« podstaw pielegnacji chorego. Warsztaty i ¢wiczenia praktyczne z instruktorem -
pielegniarka.

+ Rehabilitacji - Cwiczenia praktyczne z instruktorem - rehabilitantem.

UWAGA: podane nizej terminy zostana potwierdzone po rozpoczeciu
szkolenia

21 wrzesSnia 2019

09:00 - 12:30 Komunikacja interpersonalna Psycholog
. . Podstawy pielegnacji chorego. Cwiczenia Pielegniarka
09:00 - 12:45 . o -
praktyczne z instruktorem Hospicjum Palium
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Program szkolenia dla kandydatow na wolontariuszy 2019

28 wrzesnia 2019 r.

09:00 - 12:45

Podstawy pielegnacji chorego. Cwiczenia

praktyczne z instruktorem

Pielegniarka
Hospicjum Palium

5 pazdziernika 2019 r.

09:00 - 12:30

Komunikacja interpersonalna.

Psycholog

12 pazdziernika 2019 r.

08:30 - 10:30 Rehabilitacja. Rehabilitant

) ) Cwiczenia praktyczne z instruktorem. Hospicjum Palium
09:00 - 12:30 Komunikacja interpersonalna Psycholog
11:00 - 13:00 Rehabilitacja. Rehabilitant

’ ’ Cwiczenia praktyczne z instruktorem. Hospicjum Palium

19 pazdziernika 2019 r.

.20 . 10 Rehabilitacja. Rehabilitant
08:30 - 10:30 Cwiczenia praktyczne z instruktorem. Hospicjum Palium
09:00 - 12:30 Komunikacja interpersonalna Psycholog
11:00 - 13:00 Rehabilitacja. Rehabilitant

) ) Cwiczenia praktyczne z instruktorem. Hospicjum Palium

26 pazdziernika 2019 r.

. . Podstawy pielegnacji chorego. Pielegniarka

09:00 - 12:45 | . 2 X o -
Cwiczenia praktyczne z instruktorem Hospicjum Palium

. . Podstawy pielegnacji chorego. Pielegniarka

13:00 - 16:30 - . ? X o -
Cwiczenia praktyczne z instruktorem Hospicjum Palium
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